Przypomnienie zasad postgpowania wobec osob zglaszajacych si¢
z objawami grypopodobnymi do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej
lub szpitalnego oddzialu ratunkowego

albo izby przyje¢ w szpitalu innym niz zakazny

Krajowy Konsultant do spraw chordb zakaznych oraz Krajowy Konsultant

do Spraw Epidemiologii przypominaja:

Jezeli pacjent zgtasza si¢ do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub szpitalnego oddzialu
ratunkowego albo izby przyje¢ w szpitalu innym niz zakazny z objawami grypopodobnymi
obowiazuja nastgpujace zasady postgpowania:

Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej (lekarz izby przyje¢) dokonuje wywiadu
epidemiologicznego 1 klinicznego, przeprowadza badanie fizykalne pacjenta. W przypadku
stwierdzenia kontaktu z osoba chora na grype A/HINI lub przybycia w ciagu ostatnich 7 dni
z kraju, gdzie szerzy si¢ epidemicznie nowa grypa A/HIN1 lekarz kieruje pacjenta do szpitala
zakaznego (oddziatu zakaznego), gdzie stosowane sa procedury okreslone wczesniej przez

Konsultanta Krajowego do spraw Chorob Zakaznych.

Uwaga:

1. Jezeli nie ma mozliwos$ci niezwlocznego przyjgcia pacjenta z objawami
grypopodobnymi, w oczekiwaniu na badanie pacjent powinien by¢ oddzielony od
innych pacjentdw oczekujacych w izbie przyje¢ (poczekalni);

2. Pacjent powinien by¢ poinformowany o podstawowych srodkach ograniczajacych
szerzenie si¢ zakazen (np. unikanie kontaktu twarza w twarz, higiena kaszlu itd.)

3. Ewentualny transport do szpitala zakaznego odbywa si¢ $srodkami transportu

indywidualnego, z tym zZe nie ma koniecznosci dezynfekcji pojazdu.

Krajowy Konsultant Krajowy Konsultant

do Spraw Chordb Zakaznych do Spraw Epidemiologii

(-) dr hab. n. med. Andrzej Horban (-) prof. dr hab. n. med. Andrzej Zielinski



